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曜天眼景区是一处正在开发中的自然景点，位
于恩施土家族苗族自治州宣恩县椒园镇锣圈岩村，
以天坑、石林等独特地质景观著称。其中，天坑形成
于印支构造阶段中生代三叠纪，距今约 2.2 亿年至
2.5 亿年。 天坑深达 290 米， 上口面积 10670 平方
米，底部面积 58030 平方米。

阿五哥带我们到达曜天眼游客中心后，我们沿
着锣圈岩地质公园的木栈道朝着曜天眼的方向行

进。来到曜天眼处，阿五哥告诉我们，曜天眼从洞口
向下看是一个深不见底的巨大天坑，从底部向上看
才像是一只巨大的天眼。 于是，我们在高处俯瞰一
番后，乘坐垂直电梯朝着曜天眼巨坑的深处缓缓下
降。 然而，当电梯下行至第 16 层底部时，我们才得
知此时仅抵达天坑深度的三分之一。 我们走出电
梯，一股清新空气扑面而来。 坑内山坡上，藤蔓、苔
藓、棕树与七叶一枝花等植物交错生长，白头蝰、蜗
牛等小动物时隐时现。独特的风貌和适宜的气候成
就了这里独有的生态系统，使之成为一处宁静和谐
的“动植物王国”。

稍作停留后，我们继续沿着新修的狭窄水泥步
梯向下，小心翼翼地抵达天坑的最深处。抬头仰望，
8 个足球场大的曜天眼全景尽收眼底。 置身其中，
我们仿佛踏入了一个如梦似幻的仙境。峭拔的内壁
如神工鬼斧雕琢，崖石纹理宛如大地的年轮，诉说
着亘古沧桑。 半腰处，一名工人正悬挂在崖壁清理
碎石，用辛勤的汗水为天坑谱写着华美篇章。 洞口
处，一束束阳光倾洒而下，与坑内飞泻的瀑布激荡
起蒙蒙水雾，幻化出无数道绚丽彩虹，宛若仙境。

梭布垭石林是我们恩施 6 日游的收官之站，更
是不可错过的地质奇观。 它形成于 4.6 亿年前的奥
陶纪时期，当时这里曾是一片汪洋大海，随着岁月
的冲刷，海底的沉积物逐步形成石层，又经地壳运
动抬升、破坏，再经自然风化，这里便逐渐演变成了
如今的石林景观。 在阿五哥的带领下，我们从石林
间一道狭窄的缝隙穿行而入，眼前的奇石与秀景令
人瞬间屏息。 放眼望去，景区内一石一景，移步换
景。 石峰形态千奇百怪：或如猛兽蛰伏，或如仙人指
路；参天者似要刺破苍穹，低矮者若春笋破土。 每座
石峰都是大自然的雕塑，每道纹理都镌刻着亿年的故
事。 在一个标有“群蛙啸天”的指示牌前，我们驻足观
望。只见三只石蛙仿佛置身井底，仰首向天，做出鸣叫
的姿态。 阿五哥向我们讲述了这个凄美的传说：古时
土家族有两条严苛的族规，一是女子不得出寨，二是
禁止与外族通婚。 有位寨主的三个女儿不甘束缚，偷
偷出寨与外族男子相恋。震怒的寨主请巫师将她们化
作石蛙，却无法逆转法术。 悔恨交加的寨主当即废除
了陈规，并将农历七月十二———女儿们出走之日定为

“女儿会”，允许族中女子通过对歌寻觅良缘。如今，这
三只石蛙依然守候在此。 与此同时，“女儿会”这一传
统节日，早已演变成土家族最浪漫的情人节。

阿五哥带我们走进犀牛沟———这条形成于约

4.6 亿年前的幽深峡谷，堪称整个景区的地质奇观。
站在沟底仰望，三块擎天巨石化作展翅雄鹰，两侧
岩体恰似张开的羽翼，逼真得令人称奇。俯观沟底，
恍如穿越时空，看见亿万年前鱼群在此遨游。 而今
沧海桑田，它们恐怕做梦也想不到，这里竟化作一
片巨大的石林。向前看，全长 400 米的犀牛沟内，身
着七彩衣衫的游人前后一字排开，在狭窄的斜坡石
梯上向上攀登， 蜿蜒成一条望不到头的七彩人龙。

向后望，石梯最窄处仅容一人侧身而过，恰似李白
《蜀道难》中“一夫当关，万夫莫开”的险峻之景。 当
游人排成长队、前行迟缓时，队列后方一位男士忽
而唱起《黄土高坡》中那句“妹妹你大胆地往前走”。
刹那间，众人纷纷附和，引吭高歌。 听到歌声，前方
的几位退休女游客莞尔一笑，道：“都退休了，还是
喊我们姐姐大胆地往前走吧！ ”瞬间，歌声、笑声、手
机播放的音乐声交织回荡，响彻整个犀牛沟，汇聚
成一片欢快的海洋。

4 月 28 日下午， 随着石林景区行程的结束，
为期 6 天的恩施“银发乐游”活动也接近尾声。 面
对大自然的无限风光， 我们流恋忘返， 心里有着
太多的不舍。 与阿五哥道别后， 我们便踏上了返
程路。

6 天的恩施 “银发乐游 ”活动 ，让我们收获满
满。 大家纷纷表示，适当的时候再随悦观芳华旅行
社参加“银发乐游”活动，向着快乐、向着幸福、向
着美好的明天，我们再出发！ （完）
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