
□记者 李鹤 文/图

本报讯 12 月 5 日，由周口市卫生健康委主办，周
口市妇幼保健院、周口市疾控中心、扶沟县卫生健康委
承办的“健康周口行·大医献爱心”文明实践志愿服务
专项行动在扶沟县顺利开展。

活动现场， 周口市妇幼保健院义诊团队在扶沟县
珑园古镇小区开展了健康义诊活动。 面对群众咨询的
各种健康问题，专家们仔细问诊，给出治疗方案或建议
意见，并向群众普及健康知识，倡导群众养成文明健康
的生活方式。

当日， 周口市妇幼保健院业务副院长卢翠云还在
扶沟县计划生育指导站活动厅开展了健康知识讲座。
她结合多年的临床经验， 围绕女性生殖保健、 妇科炎
症、 妇科肿瘤以及女性常见疾病的预防和治疗进行了
细致的讲解。她引导广大女性朋友增强自我保健意识，
养成良好的生活习惯，定期体检，做到疾病“早发现、早
诊断、早治疗”，切实提高生活质量。

“此次活动旨在夯实基层队伍建设，提升基层医务
人员的健康科普能力， 为扶沟县更好地开展健康教育
与健康促进工作奠定坚实基础。 ”卢翠云说。 ③2本版组稿 刘伟
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□记者 普淑娟

本报讯 日前，市中心医院心内科一病区团队
在孙飞主任的带领下， 为 2 名持续性房颤患者成
功实施了导管射频消融手术。 与以往不同的是，该
手术应用了目前房颤导管消融领域最前沿的心腔

内 超 声 引 导 下 零 射 线 电 刀 穿 刺 房 间 隔 以 及

Marshall 静脉无水酒精消融技术。 该手术的成功实
施， 标志着市中心医院在心脏电生理领域的技术
不断成熟与完善， 为我市心血管重症患者带来了
健康和希望。

63 岁的陈女士，房颤病史 2 年，市中心医院心
内科一病区主任孙飞接诊后， 经查心电图显示：心
房颤动伴快速心室率，陈女士出现了明显的心脏扩
大和心力衰竭并发症。孙飞团队积极与陈女士及其
家属进行沟通，详细说明病情以及治疗方案，陈女
士欣然同意接受手术治疗。

手术中，在进行房间隔穿刺时，孙飞团队发现
陈女士的房间隔存在巨大的膨出瘤， 常规 X 线下
进行穿刺操作时，穿刺针始终无法突破卵圆窝，手
术存在极高的风险。 孙飞团队讨论后，果断决定应
用心腔内超声引导下零射线电刀穿刺房间隔技

术，这是一种创新且高效的手术方法。 随后，孙飞
和主治医师吴晓倩通过心腔内超声实时成像 ，确
定最佳穿刺位点， 利用 Vizigo 可调弯鞘管和导丝
精准贴靠卵圆窝， 最后在电刀的辅助下迅速完成
房间隔穿刺，顺利完成了射频消融手术。 术后，陈
女士无胸闷、气喘和心悸等不适症状，术后一周痊
愈出院。

李女士也是饱受房颤困扰的患者，药物转复心
律效果不佳，她慕名到市中心医院心内科一病区就
诊。 根据李女士的病情，孙飞团队为其制订了个性
化手术治疗方案。 经充分术前准备，患者在房颤发
作状态下接受了导管射频消融手术。 手术过程中，
该团队为患者进行了 Marshall 静脉无水酒精消融，
毁损二尖瓣峡部心外膜电传导，实现了消融线的双
向传导阻滞，最终成功完成手术。

据了解，在心律失常介入手术领域，技术的每
一次革新，都意味着患者治疗体验和手术成功率的
显著提升。市中心医院心内科一病区孙飞团队紧跟
国内外电生理手术发展的步伐， 一步一个脚印，在
护“心”道路上坚定前进，不断学习新技术、开展新
业务，始终走在我市心律失常疾病治疗的前列。 心
腔内超声引导下零射线电刀穿刺房间隔以及

Marshall 静脉无水酒精消融技术的应用， 让房颤患
者得到了标准化、规范化、个性化的治疗，为我市更
多心血管重症患者带来了福音。 ③2

太康县人民医院组织开展无偿献血活动

撸起袖子献热血 爱心传递不停歇

□记者 郑伟元 文/图

本报讯 为更好地促进精神文明建设、弘扬人道主
义精神，12 月 5 日， 太康县人民医院在本院区组织开
展了无偿献血活动，共采集血液 17600 毫升 。

当日一早，周口市中心血站的采血车就到达了太
康县人民医院南院区西广场， 该院的志愿者立即维
持秩序、组织献血。 他们为每一位献血者认真讲解献
血的注意事项及采血流程 ，引导大家填表 、体检 、登
记、采血。 该院各个科室的医务人员在繁忙的工作间

隙匆匆赶来献血。 有的医生刚结束紧张的手术，顾不
上休息 ，便直奔献血点 ；有的护士刚值完夜班 ，尽管
满脸疲惫 ，依然积极参加献血 ；职工家属 、患者家属
及现场群众也纷纷撸起袖子，加入这场爱心活动中。

太康县人民医院相关负责人表示，医院长期以来
都有积极参与无偿献血的好传统， 无偿献血不仅是
一种助人为乐的美德， 更是医务工作者应尽的责任
和义务。 医院将始终坚守初心、牢记使命，将医者的
大爱与人文关怀融入每一项工作中， 持续推动公益
事业发展，为守护人民的健康福祉而不懈努力。 ③2

杨楹教授
周口名医工作室揭牌
□记者 刘伟

本报讯 12 月 5 日，山东大学附属精神卫生中
心儿童青少年心理行为医学中心杨楹教授周口名

医工作室授牌仪式在周口市第六人民医院举行。活
动现场，周口市卫生健康委与山东大学附属精神卫
生中心相关负责人共同为杨楹教授周口名医工作

室授牌。
杨楹教授周口名医工作室的成立，为我市儿童

青少年心理健康事业发展注入了新的活力，也为提
升我市心理行为医学水平奠定了坚实基础。

周口市第六人民医院党总支书记岳新建说 ：
“相信在杨楹教授周口名医工作室的带动下， 我们
将在儿童青少年心理行为医学领域取得更大的成

就，为人民群众的健康福祉作出更大贡献。 ”③2

“健康周口行·大医献爱心”走进扶沟

市中心医院再传捷报

导管射频消融术为患者带来“心”希望

群众参加义诊活动。。

太康县人民医院职工正在献血。


