
□记者 刘伟 文/图

本报讯 为进一步提高群众对垃圾分类的知晓率，
倡导绿色生活方式，7 月 31 日，市中医院的志愿者在本
院区开展了垃圾分类宣传活动。

活动中，志愿者走进该院门诊各科室，通过发放垃
圾分类宣传彩页、播放宣传视频等方式，向诊室医生及
就诊群众普及垃圾分类知识，讲解垃圾分类的重要性。

市中医院副院长鲁恒心表示，市中医院将继续扎
实推进垃圾分类工作 ， 常态化开展垃圾分类宣传活
动，让更多群众参与到垃圾分类行动中来 ，营造人人
参与、共建美好家园的良好氛围。 ③2

□记者 普淑娟

本报讯 近日， 市中心医院心脏大血管外科吴留
广主任团队联合阜外华中心血管病医院王圣主任团

队，在王圣主任团队的指导下，成功完成一例全胸腔
镜微创心脏瓣膜成形术（“Loop”人工腱索植入二尖瓣
成形手术），患者术后恢复良好。 此次手术的成功，标
志着市中心医院心脏大血管外科的医疗技术水平迈

向了新高度。
据了解 ，42 岁的市民赵先生因出现活动后胸闷

气促症状到市中心医院就诊。 心脏彩超检查结果显
示，赵先生患有二尖瓣脱垂并重度关闭不全，需要手
术治疗。 传统的心外科手术以开胸方式进行 ， 创伤

大 、恢复慢 ，且术后遗留瘢痕 ，赵先生对此种手术方
式较为抵触。 吴留广和赵先生及其家属详细沟通后，
决定为他进行微创手术治疗。

经过规范化术前评估、 多学科会诊和充分的术前
准备，手术如期开展。 手术团队在赵先生身体右侧的第
三至第四肋间分别切开 1.5厘米、1.5厘米及 5 厘米的 3
个小口子，将手术器械从切口处送入，在体外循环全胸
腔镜的辅助下，顺利完成手术，整个手术历时 370分钟。
赵先生在术中及术后出血量极少，术后康复很快。 他自
述几乎感受不到切口疼痛，住院 10天后顺利出院。

吴留广表示，此次手术的成功开展，为我市心脏病
患者开辟了就医新通道，让患者在“家门口”就能享受
到优质、安全、便捷的医疗服务。 ③2
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2024 年 ， 河南加快推广使用河南省职业健
康质量控制平台 （以下简称省平台 ），目前省平
台已覆盖全省 157 个县 （市 、区 ），二期已建设完
成并正式上线运行……这是记者日前从省卫健
委组织召开的 2024 年河南省职业健康监管人员
业务培训班上获得的消息。

为充分发挥信息化支撑作用，提高全省职业
病危害因素监测信息报告质量 ， 省卫健委分期
建设了省平台 。 省平台是基于河南省承担的职
业病及危害因素监测工作任务 ， 全面系统地采
集全省职业病及危害因素相关监测数据 ， 打造
建设的一体化职业健康管理综合平台 ， 功能涵
盖面向职业病诊断 、 职业健康检查工作监测数
据上报的 “职业健康检查诊断系统 ”，面向职业
卫生 （放射卫生 ）技术服务工作的 “职业卫生监
测系统 ”和 “放射卫生监测系统 ”，应用于用人单
位的 “企业健康管理系统 ”，应用于各类技术服
务机构的 “服务设备动态管理系统 ”，以及服务
监管部门的“预警质控系统”。

据了解 ，今年以来 ，河南扎实开展职业病危
害专项治理 ；持续加强职业健康检查机构管理 ，
修订印发 《河南省职业健康检查机构备案管理
办法 》，厘清卫生健康行政部门 、疾病预防控制
主管部门的职责 ， 明确细化机构诊疗科目和主
检医师的要求 ，规范备案流程等 ；扎实做好职业
病及危害因素监测 ；周密部署职业病防治 “三项
行动”。

同时 ，河南不断夯实职业健康基础 ，完成职
业病防治紧缺人才培训项目 ， 新培养职业病危
害监测评估专业骨干人才 55 名、 诊疗康复专业
骨干人才 60 名； 举办职业健康检查机构主检医
师 、关键岗位业务人员培训班 ，培训专业技术人
员 700 余人 ；积极争取财政支持 ，加强专门职业
病防治机构能力建设，提升技术支撑能力。

（据《医药卫生报》）

我省加快推广使用职业健康质量控制平台

准爸爸学习如何打襁褓。 8 月 2 日，市妇幼保健院开设“支持母乳喂养 共建生育友好”“超级奶爸”训练营，教授
准爸爸如何辅助准妈妈进行母乳喂养、如何更换尿布等，让大家正确掌握科学育儿知识与技能。 记者 韩瀚 摄

培养“超级奶爸” 支持母乳喂养

市卫健委

关爱退役军人
共忆军旅岁月

□记者 郑伟元 通讯员 黄耀宗 林雪柯

本报讯 8 月 1 日，市卫健委组织召开庆祝“八
一”建军节座谈会，市卫健委 20 余名退役军人齐
聚一堂，共忆军旅岁月。

座谈会上， 退役军人分享各自在部队的服役
经历，回忆难忘的军旅生涯，并围绕当前工作，就
如何加强自身建设、更好地履职尽责、更快地推进
卫生健康事业高质量发展进行发言， 现场气氛融
洽而热烈。

会上，市卫健委相关负责人表示，当前全市卫
生健康事业正处于转型期， 医药卫生体制改革进
入攻坚期， 卫生健康事业高质量发展面临着前所
未有的机遇与挑战。 全体退役军人要持续发扬军
人坚韧不拔、雷厉风行的作风，为卫生健康事业高
质量发展持续注入新的活力， 为实现中华民族伟
大复兴的中国梦贡献自身力量。

此次座谈会充分体现了市卫健委党组对退役

军人的关心、关爱，增强了退役军人的荣誉感、获
得感、幸福感。 大家纷纷表示，将继续发扬部队的
优良传统，倍加珍惜当前的一切，为卫生健康事业
高质量发展作出新的贡献。 ③2
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宣传垃圾分类 倡导绿色生活

志愿者向群众普及垃圾分类知识。。


